Facebook Logo LinkedIn Logo

Mixer Planet Logo
Instagram Logo

Juliana Moreira: café da manha al posto del
brunch GALLERY
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Incontriamo Juliana Moreira all’inaugurazione del primo flagship store di Silvian Heach a Milano
insieme al compagno Edoardo Stoppa, con cui sta insieme da 10 anni. La showgirl brasiliana si divide
tra famiglia e lavoro: mamma di Lua -4 anni-, dal 2008 € al timone di Paperissima Sprint ed &
sostenitrice dei clown di Dottor Sorriso.

Che legame hai con il Brasile?
Stretto! Ci torno spesso. La prima volta che ho portato Lua aveva quattro mesi, abbiamo festeggiato li
il primo Natale, anche lei € molto legata alle sue origini.

Com’e latua giornata tipo?

Conduco una vita normale. A parte qualche rara serata mondana, da quando c’é la Lua preferisco
stare a casa e cucinare con mia figlia. La mia priorita e vivere con lei, godermi ogni momento della
sua crescita.

Veniamo ai temi della rubrica. Il tuo aperitivo ideale?

Una birra o un bicchiere di vino!

Trattoria o ristorante chic?

Trattoria! Non amo i locali troppo formali, né la cucina eccessivamente ricercata.

Un’idea in tema food da copiare dal Brasile?

Potrebbe essere innovativo proporre la colazione brasiliana (café da manha) al posto del classico
brunch. Caffe a parte, consumiamo pane fresco imburrato con margarina, formaggio, frutta fresca,
dolci e carni arrosto.



| tuoi ristoranti del cuore a Milano?
Giglio Rosso, Pampas e Finger’s.



