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Fuori di testa con la frutta secca GoNuts
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Fior di Loto, azienda leader nello sviluppo e nella distribuzione di prodotti biologici, presenta la nuova
linea di frutta secca GoNuts nata da un lavoro di ricerca delle migliori materie prime e delle piu
innovative tecniche di packaging che garantiscono freschezza e bonta. Go nuts deriva dall'inglese
impazzire per qualcosa...e Fior di Loto va fuori di testa per la frutta secca con GoNuts!

Fior di Loto GoNuts € il compagno irrinunciabile dopo I'allenamento e I'attivita sportiva, come goloso
extra alla classica colazione o semplice spuntino spezza fame e ancora, come croccante e sfiziosa
aggiunta per pasti equilibrati grazie all’elevata concentrazione di sali minerali e proteine vegetali
presenti nella frutta secca. La novita € disponibile in formato classico e in formato “snack” pratico e
veloce da portare sempre con sé.

Mandorle sgusciate, pinoli italiani fonte di proteine vegetali, noci
“amiche del cuore”: i benefici della frutta secca sono tantissimi. Per questo motivo non va di certo
esclusa dalla dieta per il suo valore calorico. Negli ultimi anni medici e nutrizionisti hanno infatti
esaltato le proprieta nutritive della frutta secca come aiuto essenziale per un’alimentazione attenta e
completa che rinvigorisce corpo e mente dall'interno, grazie alle sue proprieta antiossidanti,
energizzanti e al suo contenuto di vitamine, fibre e acidi grassi omega 33. Mangiarla con moderazione
e il segreto e Fior di Loto GoNuts in formato snack permette di avere sempre a portata di mano la

giusta dose.

La linea Fior di Loto GoNuts propone, oltre al vasto assortimento di frutta secca ed essiccata, anche
diversi mix che combinano le proprieta dei singoli ingredienti per creare strumenti ricchi di gusto e
completi dal punto di vista nutrizionale.

Ogni mix Fior di Loto GoNuts ha una caratteristica particolare: Fitness Mix Bio dona una sferzata di
energia, Beauty Mix Bio € arricchito con golose bacche di goji note per il contenuto di antiossidanti4,
Smart Mix Bio e una pratica dose di energia per la mente e Full Life Mix Bio completo e adatto a ogni
occasione.
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Fior di Loto GoNuts € una linea realizzata con ingredienti biologici, coltivati senza l'uso di pesticidi e
fertilizzanti di sintesi, che offre ai consumatori il gusto e la genuinita della frutta secca tradizionale uniti
all'innovazione del packaging che permette di avere sempre prodotti di qualita.
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