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St. Bernardus: nasce Christmas Ale per

celebrare il Natale
stbernardus-b5d853d2

Christmas Ale è il nome scelto per una specialità nata al fine di celebrare il Natale, come da antica

tradizione belga, disponibile sia in bottiglia da 75 cl che in fusto. Un’immagine forse un po’ idilliaca,

quella che abbiamo rappresentato, eppure che ben descrive le sensazioni che si provano

assaporando la birra natalizia firmata St. Bernardus.

Un nome che racconta già la propria peculiarità, quello di St. Bernardus Christmas Ale: una birra nata

per brindare alle festività natalizie. La specialità stagionale del birrificio belga è l’accompagnamento

perfetto al caldo tepore del caminetto, mentre si osserva dalla finestra la neve che fiocca.

Una birra ad alta fermentazione che rappresenta la quintessenza dello stile Christmas Ale: colore

scuro e profondo, calde note di frutta secca e frutti rossi, un corpo pieno e rotondo dalla sensazione

vellutata che, unito ad una gradazione alcolica importante (10% del volume), è in grado di riscaldare il

corpo ed il cuore.

Una chicca disponibile solo durante l’inverno, ovviamente, e che esprime tutta la sapienza brassicola

del birrificio St. Bernardus. Il quale, ricordiamo, è nato nell’immediato secondo dopoguerra per

produrre il licenza la birra trappista di St. Sixus. In seguito alla cessata attività brassicola di

quest’ultimo, St. Bernardus cominciò a brassare e vendere le birre con il proprio nome, affiancando

man mano nuove specialità a quelle classiche.

Così alla gamma delle storiche Pater 6, Prior 8 e Abt 12, fiere rappresentanti di una tradizione birraria

millenaria, quella delle birre d’abbazia belghe, si sono unite la bionda Triple e la bianca Wit, altri fulgidi

esempi dei classici stili belgi.

Fino appunto alla Christmas Ale, una delle birre invernali più apprezzate al mondo, come confermano

anche i punteggi ottenuti sui principali portali di recensione birraria come Ratebeer.com.
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