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Cybersecurity per turisti: come navigare online

quando si viaggia
cybersecurity-d17581a3

Anche se la stagione turistica estiva è giunta al termine, molti italiani non hanno

abbandonato i sogni da esploratori e hanno continuato a viaggiare, magari

approfittando delle offerte fuori stagione e del clima più favorevole che si può

trovare in alcune zone del mondo, proprio quando qui in Italia fa più freddo.

Ma mentre ci godiamo un po’ di meritato riposo lontano da casa, non possiamo dimenticarci della

sicurezza digitale. Quali sono le strategie e i comportamenti da mettere in campo per proteggere i

nostri dispositivi e i dati che conserviamo al loro interno? Ecco alcuni consigli utili sulla cybersecurity

per rimanere al sicuro durante il viaggio.

Viaggia leggero e preparati

Prima di partire, valuta con attenzione il numero e la tipologia di dispositivi elettronici che porterai con

te. Molto banalmente, minore sarà il numero di dispositivi a disposizione, minore sarà il rischio.

Oltre a questo, assicurati di aver effettuato il backup di tutti i dati più importanti, magari su cloud o

dispositivi esterni. Perdere un PC portatile o il proprio smartphone all’estero può avere

conseguenze peggiori rispetto a quanto accadrebbe a casa, anche solo per le difficoltà di

comunicazione con le autorità per sporgere denuncia, cercare di spiegare l’accaduto e così via.

Attiva le funzioni di localizzazione e protezione

Sia Android che iOS offrono l’opzione “Trova il mio telefono”, che permette non solo di rintracciare il

dispositivo in caso di smarrimento, ma anche di cancellare i dati o disattivare lo smartphone a

distanza.

Si tratta di strumenti provvidenziali in caso di smarrimento del telefono (anche) in una città straniera.

Connessioni sicure

Anche se è molto pratico, economico e veloce connettersi a una rete wifi gratuita in un caffè o in un

hotel, questi punti di accesso possono spesso rivelarsi pericolosi. È importante disattivare la

connessione automatica e far “dimenticare” ai dispositivi gli SSID delle reti.

https://www.navigaweb.net/2009/05/free-hot-spot-wifi-per-trovare-reti.html#google_vignette


Se devi collegarti per forza a questo tipo di connessioni, considera l’uso di una rete privata virtuale,

uno strumento utile non solo a mascherare la tua posizione ma anche a fornire un livello aggiuntivo di

sicurezza contro possibili attacchi informatici. Ricorda inoltre che, a seconda del fornitore, varia il

numero e la localizzazione dei server delle VPN fra Argentina, Stati Uniti, Francia e tanti altri Paesi.

Proteggi la tua privacy sui social media

Sappiamo tutti quanto sia appagante condividere immediatamente le proprie foto delle vacanze e

veder arrivare cascate di like, commenti e reazioni varie.

Ma, dal lato della sicurezza, sarebbe più saggio aspettare di essere tornati a casa per condividere col

mondo intero la propria esperienza. I malintenzionati potrebbero infatti approfittare della tua

assenza per fare una “visita” alla tua abitazione. Oltre a un maggior riserbo virtuale, l’uso di

sistemi di automazione, come luci temporizzate o altri sistemi domotici, può dare l’illusione che

qualcuno sia a casa, scoraggiando potenziali ladri.

Attenzione ai dispositivi che usi

Se ti trovi in una situazione in cui devi utilizzare un computer pubblico, evita di accedere a siti che

richiedono login o contengono informazioni sensibili. E non dimenticare di cancellare i cookie e la

cronologia del browser dopo l’uso.

Aggiorna i software

Assicurati che tutti i tuoi dispositivi siano aggiornati, installando l’ultima versione disponibile del

software ed eventuali patch di sicurezza. Questo consiglio non riguarda solo il sistema operativo, ma

anche eventuali app di istituti bancari o in cui è necessario fornire informazioni sensibili.

Usa un password manager

Utilizza un password manager (letteralmente un gestore di password) e, se possibile, i sistemi di

autenticazione a due fattori. Così facendo, anche se dimentichi una password, potrai accedere

rapidamente e in sicurezza ai tuoi account.

In conclusione, viaggiare è un’esperienza entusiasmante e arricchente, ma è essenziale proteggere

sé stessi e i propri dispositivi mentre si è in viaggio. Prendendo le precauzioni giuste, potrai goderti la

tua vacanza sapendo di essere al sicuro dalle minacce online.

Valuta i firewall mobile

Se non vuoi portare con te PC portatili, essendo più che sufficiente uno smartphone, potresti

considerare l’installazione di un firewall sul tuo dispositivo mobile.

Quando ti trovi fuori casa, soprattutto nelle zone turistiche più affollate, la connessione potrebbe

essere esposta a traffico indesiderato. Ed è qui che entra in gioco il firewall mobile. Un prodotto di

qualità può filtrare questo traffico indesiderato, proteggendoti da possibili minacce e assicurando

velocità, sicurezza e fluidità della connessione.

Sicurezza significa tranquillità

https://nordvpn.com/it/servers/argentina/
https://www.giardiniblog.it/cose-un-firewall-come-funziona/


Quando ci si prepara a esplorare un nuovo Paese, potrebbe essere facile dimenticare le precauzioni

di sicurezza. Ma, come sempre, la regola d’oro dovrebbe essere “meglio prevenire che curare”.

La cybersecurity non dovrebbe mai essere un argomento secondario, specialmente quando si è

lontani da casa e si è potenzialmente più vulnerabili. Assicurati di applicare i consigli raccolti in questo

articolo, per esplorare il mondo in modo più sicuro e consapevole.


