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Viaggio in Irlanda: i migliori luoghi per fare surf
mr-surf-coast-easkey-surf-co-web-size-2714f442

Tra le attività che si possono fare durante un viaggio in Irlanda c'è anche il surf.

Dalla costa settentrionale fino al sud dell'isola, Tourism Ireland ha stilato un

elenco dei migliori punti per surfare.

Le mareggiate settentrionali

Vicino alla costa settentrionale dell'isola, in Irlanda del Nord, si estendono chilometri di spiagge dorate,

bagnate dalle onde dell'oceano. Nella contea di Antrim, Portrush è una località di spicco per il surf,

con due arenili che offrono onde adatte a ogni capacità. La vicina Whiterocks Beach, nascosta sotto

scogliere calcaree, e White Park Bay, vicino alla Giant's Causeway, sono invece destinazioni ideali

per i surfisti esperti.

C'è poi Benone Strand, lunga ben sette miglia, nella contea di Londonderry, perfetta per i

principianti; Bundoran, nella contea di Donegal, è un altro dei migliori spot per il surf dell'isola, con le

onde che si infrangono su spiagge incontaminate. Qui si trova The Peak, un reef break che attira

surfisti da tutto il mondo: la località ha ospitato più volte i campionati europei di surf ed è conosciuta

dai surfisti come “the cold Paradise”.

Le onde occidentali

Andando a ovest si trovano alcuni luoghi epici per il surf lungo la Wild Atlantic Way.

Mullaghmore Head, nella contea di Sligo, è considerata una delle principali località europee per le

grandi onde, che arrivano a misurare 12 metri. Per surfare in modo più semplice si possono

raggiungere Enniscrone Beach e Strandhill, mentre chi è alla ricerca di una sfida più ardua deve

recarsi a Easkey, famosa per i suoi due reef break.

Anche nella frastagliata contea di Mayo, i surfisti possono godere di spiagge poco affollate come 

Belmullet, e possono contare su break costanti lungo la distesa della Carrownisky Strand.



C'è anche la contea di Clare, dove si trova l'onda di Aileen. Creata da una precisa combinazione di

condizioni burrascose e venti orientali, l'onda si alza appena al largo delle famose Scogliere di

Moher e può raggiungere un'altezza vertiginosa di 15 metri. Più avanti lungo la costa, la pittoresca

 Lahinch offre anch'essa numerose possibilità di praticare il surf.

Il surf del sud

Le onde al largo delle coste meridionali dell'isola sono infine adatte per i principianti e i surfisti di livello

intermedio. La contea di Kerry offre uno scenario spettacolare per gli amanti di questo sport. Ideale è

ad esempio Ballybunion, che offre oltre 6 chilometri di sabbia e scogliere.

Se si è in famiglia e si vuole trovare un buon compromesso per ogni livello, il luogo giusto è Tramore,

nella contea di Waterford.


