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Estate 2020: torna Alta Badia 'Land of cycling’

Sono tutti confermati gli appuntamenti con il mondo della bici in Ala Badia. Da maggio a luglio,
saranno diverse anche nel 2020 le attivita e le iniziative, organizzate per gli amanti delle lunghe
pedalate in montagna.

Nei mesi di maggio, giugno e luglio I'Alta Badia ripropone i Bike Guided Tours, con qualche novita.
Gli appuntamenti settimanali quest’anno diventano quattro. Il programma prevede un ricco calendario
di tour guidati, per vivere in gruppo i percorsi piu affascinanti. Da lunedi a giovedi vengono proposte
ogni giorno due gite di due livelli differenti: “tour” per i piu esperti e “hobby” per ciclisti intermedi. Le
uscite permettono di raggiungere, insieme ad esperte guide locali, i luoghi e i passi piu iconici delle
Dolomiti. Tra questi il classico percorso Sellaronda, il Passo Fedaia, oppure ancora il Passo Giau o la
localita Pederi ai piedi del Parco Naturale Fanes-Senes-Braies. Le escursioni a 32,00€ sono
prenotabili presso gli uffici turistici dell’Alta Badia.

Durante la settimana del ciclista, che precede la Maratona dles Dolomites-Enel del 5 luglio, i
partecipanti saranno accompagnati da una guida d’eccezione e cioé da Filippo Pozzato, ex ciclista
professionista, vincitore di due tappe del Tour de France e della Milano-Sanremo 2006.

Nel mese di giugno poi, si svolgono il Dolomites Bike Day (sabato 13 giugno;
www.dolomitesbikeday.it) e il Sellaronda Bike Day (sabato 27 giugno), due eventi ciclistici, non
competitivi e accessibili a tutti, senza iscrizione. | due percorsi si snodano sul tracciato della Maratona
dles Dolomites-Enel, e su altri percorsi leggendari, rigorosamente chiusi al traffico motorizzato
(www.sellarondabikeday.com).

Confermato anche l'appuntamento per domenica 5 luglio con la regina delle Granfondo, la Maratona
dles Dolomites-Enel. L’evento raduna ogni anno 9.000 ciclisti e conta oltre 30.000 richieste di
partecipazione da tutto il mondo. La 34° edizione avra luogo all'insegna della tematica “Ert”, arte in
ladino. Arte intesa come forma di bellezza che va oltre 'umano, va oltre noi stessi. | protagonisti
indiscussi della Maratona dles Dolomites — Enel sono, come ormai di consueto, i Passi Dolomitici:
Campolongo, Sella, Pordoi, Gardena, Giau, Falzarego e Valparola. Rimangono invariati i tre percorsi,
chiusi al traffico: la Maratona vera e propria & di 138 km con 4230 m di dislivello, il percorso Medio é di
106 km con 3130 m di dislivello e il percorso Sella Ronda, che é di 55 km con 1780 m di dislivello. Per
chi non é stato estratto e volesse partecipare c’e€ un’ultima opportunita: acquistare online una delle
194 iscrizioni di beneficenza. Queste sono suddivise in Gold a 300€, Platinum a 500€ e Crystal a



1.500€ e acquistabili sul sito ufficiale dell'evento, il 25 marzo. www.maratona.it.



