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Mountain Gourmet Ski Experience,

appuntamento a Courmayeur

Appuntamento a Courmayeur per la terza edizione del Mountain Gourmet Ski Experience, in

programma ia piedi del Monte Bianco dall'8 al 11 gennaio. Nelle celebre località valdostana

arriveranno una cinquantina di ospiti internazionali, invitati dallo chef pluristellato Heston Blumenthal

e di Momentum Ski. Tra le novità di questa edizione, anche lo sleddogging: gli ospiti saliranno in Val

Veny con le motoslitte e giunti di fronte al ristorante Petit Mont Blanc, in località Zerotta (1.500 m),

davanti alla catena del Monte Bianco, impareranno a guidare le slitte trainate dai cani, prima di

gustare il maialino cotto alla brace appositamente preparato per loro dallo chef del Petit Mont Blanc.  Il

format dell'evento è, in estrema sintesi, quattro giorni tra ricette del territorio, cene stellate nei ristoranti

gourmet e discese con gli sci. Con in più un'anteprima: i “nitro cocktails” e “nitro ice creams” realizzati

durante la serata inaugurale della manifestazione, presso il lounge del Grand Hotel Royal e Golf.

Avvolti in una scenografica nuvola di fumo, saranno preparati con i Nitro Trolleys, due particolari

carrelli attrezzati che per la prima volta, in questa occasione, usciranno dai laboratori dei pluristellati

locali di Heston Blumenthal, il Fat Duck e il Dinner - Mandarin oriental di Knightsbridge, per approdare

eccezionalmente a Courmayeur. Sarà una perfetta serata inaugurale per il Mountain Gourmet Ski

Experience, che porterà per il terzo anno consecutivo, i più grandi talenti della cucina “Made in Uk” a

Courmayeur.

Heston Blumenthal riunirà ai piedi del Monte Bianco un “dream team”: noti chef stellati che

eccezionalmente lavoreranno fianco a fianco con i loro staff dietro i fornelli dei migliori risto-chalet di

Courmayeur. Novità del 2016, la presenza di Clare Smyth, la prima chef donna del Regno Unito ad

aver ottenuto le tre stelle Michelin, Membro dell’Order of the British Empire per meriti culinari e, a soli

34 anni, Chef Patron del ristorante di Gordon Ramsey a Londra. Sarà affiancata da altre due celebrità

della gastronomia internazionale, gli chef pluristellati Marcus Wareing e Sat Bains, presenti anche

nelle edizioni precedenti: insieme a Heston Blumenthal condivideranno menù, ricette e segreti del

mestiere: tra le ricette più interessanti che proporranno, il Beef short Rib di Marcus Wareing, il Crab

Satay e il dessert a base di cioccolato e tabacco di Sat Bains, il Lemon soufflé e il cassoulet di anatra

con bruschetta di Clare Smyth. anche per chi è in vacanza a Courmayeur sarà l'occasione giusta per

prendere parte alle tre cene a tema previste da questa squadra superstellata. Inoltre, all’ora di pranzo,
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i risto-chalet del comprensorio (Chateau Branlant, Chiecco, Petit Mont Blanc, Rifugio Maison Vieille e

La Chaumière) proporranno menù scelti e selezionati personalmente dagli chef del Mountain

Gourmet Ski Experience


