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Linea di Pompadour, la tisana che aiuta a

ritrovare la forma fisica
linea-153-a8a8a87e

L’inverno ormai quasi passato fa già pensare alle giornate di primavera, al sole e ai vestiti leggeri.

Ecco che allora , come tutti gli anni, diventa urgente rimettersi in forma prima dell’arrivo della bella

stagione. E un aiuto in tal senso può arrivare dalla tisana Linea di Pompadour, che contiene il matè

verde, una pianta consumata in Sudamerica fin dalla notte dei tempi e considerata dagli indios un

rimedio naturale per ridurre il senso della fame. Il matè, grazie al suo contenuto di caffeina, teofillina e

teobromina, stimola il metabolismo accelerando il processo di eliminazione dei grassi, esercitando una

naturale azione calmante sull’appetito e favorendo il senso di sazietà. Può, quindi, aiutare nelle diete

ipocaloriche per il controllo del peso. Due - tre tazze al giorno di questa tisana sono, quindi, perfette

per affrontare più serenamente le diete ipocaloriche.

La Tisana Linea di Pompadour, commercializzata al prezzo di circa 2,50 euro, oltre al matè verde

contiene anche menta piperita, verbena e liquirizia. Tutti ingredienti che armonizzano il gusto della

tisana, rendendola una compagnia piacevole per accompagnare ogni momento della giornata.

Il marchio Pompadour, nato nel 1913, nome di primo piano nel settore infusi e tisane, si distingue per

innovazione, qualità, ecosostenibilità e responsabilità sociale. Tutti elementi profondamente radicati

nel Dna di Pompadour, che hanno reso il marchio “Top of mind” nella sua categoria


