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Carlo Di Francesco «Introducete il servizio di

bookcrossing al bar»
carlo-di-francesco-3-b09d9373

Per il secondo anno Carlo Di Francesco è in tv nei panni di insegnante di canto di Amici 14, in onda

il sabato alle 14.10 su Canale 5, in diretta dallo Studio 5 Titanus Elios in Roma. «In tutto ciò che faccio

metto cuore e anima: spero di contribuire alla crescita umana e artistica dei miei ragazzi», confida il

percussionista che ha accompagnato in tour artisti del calibro di Ornella Vanoni, Eugenio Finardi,

Edoardo Bennato, Alex Britti e Fiorella Mannoia, di cui è anche produttore.

carlo di francescoChi vince Amici 14?

«Posso dirlo?! Secondo me, i The Kolors il trio formato da Stash Fiordispino, Alex Fiordispino e

Daniele Mona».

Tu come ti sei avvicinato alla musica?

«È stato papà a trasmettere a mio fratello gemello e a me la passione per la musica. Aveva -e tutt’ora

ha- una collezione incredibile di vinili, che spaziano dal jazz ai canti gregoriani, fino alla musica

classica e il rock».

Ma da piccolo che lavoro sognavi di fare?

«Ho giocato a rugby a livello agonistico e già a 13 anni ero in Nazionale, con tanto di cachet. La

verità? Se non fossi emerso come musicista probabilmente avrei proseguito la carriera di sportivo».

Che cosa fai per restare così forma?

«Nulla! Non seguo nessuna dieta particolare e non pratico sport! Oggi vivo di rendita, ma sono

consapevole che mi farebbe bene un po’ di esercizio fisico. Tra l’altro sono molto goloso...».

Suppongo che per lavoro tu sia costretto a frequentare spesso bar e ristoranti, o sbaglio?

«Spessissimo! Non mangio quasi mai a casa».

https://www.facebook.com/carlodifrancescoamici?fref=ts
http://www.mixerplanet.com/wp-content/uploads/2015/02/carlo-di-francesco.jpg


carlo di francesco 2Che tipo di bar preferisci?

«Per me bar è sinonimo di socialità: amo i locali dove viene spontaneo chiacchierare con il vicino di

tavolo, anche se è uno sconosciuto».

Come scegli i ristoranti?

«Sono pigro e, di conseguenza, un cliente fedele: se mi trovo bene in un locale, ci torno. Quando mi

trovo in trasferta in Italia, chiedo consigli agli amici del luogo. Quando sono in viaggio all’estero,

invece, mi affido a TripAdvisor».

Un suggerimento per gestori di bar e ristoranti?

«Introducete il bookcrossing al bar e al ristorante. I locali che offrono questo servizio nella Capitale

sono ancora pochi e proprio per questo penso ci siano margini di crescita».

Infine, i tuoi locali del cuore?

«Tutti a Roma: il ristorante trattoria Il Caminetto uno dei migliori ristoranti nel centro, in zona Parioli. E

sicuramente uno dei più romantici. Poi, amo il Dulcamara, uno spazio multifunzionale famoso per le

ottime patate al cartoccio e il ricco menu. E ancora, vi consiglio un salto alle Sicilianedde,

specializzato in cucina tipica Siciliana».

UN CAFFE’ CON… Una rubrica di Nicole Cavazzuti

Il bar? A qualcuno piace storico, ad altri moderno e polifunzionale. E il ristorante: c’è chi preferisce la

trattoria, chi il locale di lusso. I Vip raccontano a Mixer Planet gusti e sogni in fatto di fuori casa. Ecco

“Un caffè con…”.  Una rubrica per tutti, non solo per gli addetti ai lavori.

Un caffè con...Emanuela Tittocchia

Un caffè con... Barbara Clara

Un caffè con... Rakele

Un caffè con... Cristina Chiabotto

Un caffè con...Gioia Marzocchi

Un caffè con...Nina Palmieri

Un caffè con...Mariana Rodriguez

Un caffè con... Simonetta Agnello Hornby

http://www.mixerplanet.com/wp-content/uploads/2015/02/carlo-di-francesco-2.jpg
http://www.caminettoroma.it/ita/storia.html
http://www.dulcamararoma.it/
http://www.lesicilianedde.it/
https://www.facebook.com/nicole.cavazzuti
http://www.mixerplanet.com/emanuela-tittocchia-al-bar-piu-panini-gourmet-per-pranzo_36744/
http://www.mixerplanet.com/caffe-barbara-clara-pensate-celiaci_36527/
http://www.mixerplanet.com/caffe-rakele-cedrata-tassoni-aperol-ideali-per-cocktail-light_36105/
http://www.mixerplanet.com/caffe-cristina-chiabotto-musica-ristorante_35934/
http://www.mixerplanet.com/caffe-gioia-marzocchi-cynar-spritz-allaperitivo_35710/
http://www.mixerplanet.com/caffe-nina-palmieri-se-tradizione-fa-rima-innovazione_35473/
http://www.mixerplanet.com/mariana-rodriguez-larepa-venezuelana-rinnova-rito-panzeretto_35373/
http://www.mixerplanet.com/simonetta-agnello-hornby-cucina-divertimento-fantasia_35304/


Un caffè con... Bud Spencer

Un caffè con...Lory Del Santo

Un caffè con... Nicole Cappa

Un caffè con...Aron Marzetti

Un caffè con... Randi Ingerman

Un caffè con... Nicola Savino

Un caffè con...Anna Favella

Un caffè con... Rossella Brescia

Un caffè con... Manila Nazzaro

Un caffè con...Enrico Bertolino

Un caffè con... Alessia Ventura

Un caffè con... Daniela Ferolla

Un caffè con... J-Ax

Un caffè con... Max Giusti

Un caffè con... Costantino della Gherardesca

Un caffé con... Francesca De Andrè

Un caffè con...Elisa Scheffler

Un caffè con... Andrea Delogu

Un caffè con... Marta Hazas

Un caffè con... Cristina De Pin

Un caffè con ...Benedetta Valanzano

Un caffè con... Diletta Leotta

http://www.mixerplanet.com/caffe-bud-spencer-non-potrei-vivere-bar-ristoranti_35003/
http://www.mixerplanet.com/lory-santo-mio-consiglio-arredo-semplice-luci-perfette_34765/
http://www.mixerplanet.com/nicole-cappa-meno-piatti-in-carta-i-consigli-coach-the-chef_34221/
http://www.mixerplanet.com/aron-marzetti-imprescindibile-servizio-wi-fi-gratuito_33973/
http://www.mixerplanet.com/randi-ingernam-fate-attenzione-verso-soffre-intolleranze_33652/
http://www.mixerplanet.com/caffe-nicola-savino-ci-vogliono-orari-flessibili_33129/
http://www.mixerplanet.com/caffe-anna-favella_32819/
http://www.mixerplanet.com/rossella-brescia-intrattenetevi-chiacchiere-i-clienti_32756/
http://www.mixerplanet.com/manila-nazzaro-munitevi-sedie-tavoli-mignon-per-i-bimbi_32363/
http://www.mixerplanet.com/enrico-bertolino-per-sfruttare-lexpo-studiate-linglese_31963/
http://www.mixerplanet.com/alessia-ventura-happy-hour-si-piattini-serviti-tavolo_31581/
http://www.mixerplanet.com/daniela-ferolla-offrite-caffe-cioccolatino-biscottino_31464/
http://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.mixerplanet.com%2Fcaffe-j-ax-musica-locali-ve-do-ricetta%2F&h=9AQF1RrL8&s=1
http://www.mixerplanet.com/max-giusti-odio-i-video-poker-trasformano-i-bar-in-sala-giochi_30806/
http://www.mixerplanet.com/costantino-gherardesca-cucina-birmana-sedute-comode_30579/
http://www.mixerplanet.com/caffe-francesca-de-andrecerco-ristoranti-orari-flessibili_30323/
http://www.mixerplanet.com/caffe-elisa-scheffler-puntate-enogastronomia-moda_29959/
http://www.mixerplanet.com/caffe-andrea-delogu-colazione-bar-offrite-giornali_29297/
http://www.mixerplanet.com/caffe-marta-hazas-portate-in-spagna-caffetterie-italiane-2_28993/
http://www.mixerplanet.com/caffe-cristina-de-pin-rinnovate-menu-spesso_29024/
http://www.mixerplanet.com/caffe-benedetta-valanzano-proponete-insalate-fatte-misura_28945/
http://www.mixerplanet.com/caffe-diletta-leotta-futuro-bar-library-cafe_27918/


Un caffè con... Elisa D’Ospina

Un caffè con... Matteo Maffucci

Un caffè con... Giovanni Vernia

Un caffè con... Anna Pettinelli

Un caffè con... Justine Mattera

Un caffè con...Martina Pinto

Un caffè con...Andrea Castrignano

Un caffè con ...Carlo Cracco

Un caffè con...Alessia Reato

Un caffé con... Roberta Ruiu

Un caffè con...Micol Ronchi

Un caffè con... Ricardo Dal Moro

Un caffè con... Alessandro Cattelan

Un caffè con...Chiara Francini

Un caffè con... Lidia Bastianich

Un caffè con...Natalia Angelini

Un caffè con... Benedetta Parodi

Un caffè con... Elio Fiorucci

Un caffè con... Giulia Calcaterra

Un caffè con... Chef Rubio

Un caffè con... Melita Toniolo

Un caffè con... Gabriele Cirilli

http://www.mixerplanet.com/caffe-elisa-dospina-scrivete-menu-calorie-proprieta_28207/
http://www.mixerplanet.com/caffe-matteo-maffucci-puntate-territorialita-semplicita_27856/
http://www.mixerplanet.com/caffe-giovanni-vernia-contro-crisi-abbassate-i-prezzi_27491/
http://www.mixerplanet.com/anna-pettinelli-basta-tartine-allaperitivo-cacio-pepe_27200/
http://www.mixerplanet.com/caffe-justine-matterapubblicizzatevi-sui-social-sulle-guide_26789/
http://www.mixerplanet.com/caffe-martina-pinto-mojito-liquerizia_26447/
http://www.mixerplanet.com/caffe-andrea-castrignano-led-tinte-naturali_26167/
http://www.mixerplanet.com/caffe-carlo-cracco-tavola-dobbiamo-regalare-sapori_25707/
http://www.mixerplanet.com/un-caffe-con-alessia-reato-in-italia-mancano-le-tea-room_25451/
http://www.mixerplanet.com/un-caffe-con-roberta-ruiu-a-colazione-vendete-anche-yogurt-e-cereali_25192/
http://www.mixerplanet.com/un-caffe-con-micol-ronchi-uno-spunto-il-secchiello-con-6-birre-e-1-tapa_24977/
http://www.mixerplanet.com/un-caffe-con-ricardo-dal-moro-baristi-puntate-sulla-musica-live_24447/
http://www.mixerplanet.com/un-caffe-con-alessandro-cattelan-fiorello-ti-invito-al-bar-e-in-tv_23417/
http://www.mixerplanet.com/un-caffe-con-chiara-francini-ristoratori-siate-piu-flessibili-sugli-orari-della-cucina_23375/
http://www.mixerplanet.com/un-caffe-con-lidia-bastianich-junior-masterchef-un-tuffo-nella-mia-infanzia_22945/
http://www.mixerplanet.com/un-caffe-con-natalia-angelini-in-italia-ci-sono-troppo-pochi-rooftop-bar_22282/
http://www.mixerplanet.com/un-caffe-con-benedetta-parodi-torno-in-tv-con-un-nuovo-programma-di-ricette_21839/
http://www.mixerplanet.com/un-caffe-con-elio-fiorucci-voglio-diffondere-la-cultura-vegetariana_21011/
http://www.mixerplanet.com/un-caffe-con-lex-velina-giulia-calcaterra-non-sottovalutate-lilluminazione_20371/
http://www.mixerplanet.com/un-caffe-con-chef-rubio-la-cucina-mediterranea-unisce_19812/
http://www.mixerplanet.com/un-caffe-con-melita-toniolo_19094/
http://www.mixerplanet.com/un-caffe-con-gabriele-cirilli_18801/


Un caffè con… Federica Torti

Un caffè con… Elenoire Casalegno

Un caffè con… Tessa Gelisio

Un caffè con… Marika Fruscio

Un caffè con… Elisa Isoardi

Un caffè con… Frank Matano

Un caffè con… Clelia D’Onofrio

Un caffè con… Paolino Ruffini

Un caffè con… Sara Brusco

Un caffè con… Michela Coppa

Un caffè con… Senit

Un caffè con… Emanuele Biggi

Un caffè con… Ana Laura Ribas

Un caffè con… Diego Abatantuono

Un caffè con… Alessandro Borghese

Un caffè con… Marisa Laurito

Un caffè con… Melissa Satta

Un caffè con… Bruno Barbieri

Un caffè con… Raul Cremona

http://www.mixerplanet.com/un-caffe-con-federica-torti_18362/
http://www.mixerplanet.com/un-caffe-con-elenoire-casalegno-la-ristorazione-italiana-e-il-top_17917/
http://www.mixerplanet.com/un-caffe-con-tessa-gelisio_17426/
http://www.mixerplanet.com/un-caffe-con-marika-fruscio-a-caccia-di-ricette-particolari-ed-originali_17173/
http://www.mixerplanet.com/un-caffe-con-elisa-isoardi-alla-guida-di-unomattina-e-della-sua-locanda-a-pradleves_16985/
http://www.mixerplanet.com/un-caffe-con-frank-matano_16640/
http://www.mixerplanet.com/un-caffe-con-clelia-donofrio_16141/
http://www.mixerplanet.com/un-caffe-con-paolino-ruffini_15580/
http://www.mixerplanet.com/un-caffe-con-sara-brusco_14917/
http://www.mixerplanet.com/un-caffe-con-michela-coppa_14375/
http://www.mixerplanet.com/un-caffe-con-senit_13910/
http://www.mixerplanet.com/un-caffe-con-emanuele-biggi_13453/
http://www.mixerplanet.com/un-caffe-con-ana-laura-ribas_12772/
http://www.mixerplanet.com/un-caffe-con-diego-abatantuono_12283/
http://www.mixerplanet.com/un-caffe-con-alessandro-borghese_11922/
http://www.mixerplanet.com/un-caffe-con-marisa-laurito_11257/
http://www.mixerplanet.com/un-caffe-con-melissa-satta_10644/
http://www.mixerplanet.com/un-caffe-con-bruno-barbieri_10174/
http://www.mixerplanet.com/un-caffe-con-raul-cremoma_9793/

