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Espresso Italilano Champion, continuano le
selezioni per 1 migliori baristi d’ltalia. Le finali
Il 24 e 25 giugno

Carla Fozzi, Matteo Colzani e Giulia Ruscelli sono i primi tre finalisti dell’

, il campionato nazionale che vede sfidarsi i migliori baristi in prove di qualita e abilita. Le
tre gare che hanno visto uscire i migliori baristi che si sfideranno nelle finali di giugno, si sono
svolte lunedi 12 maggio presso la sede di Mokador a Faenza (Ra) dove Giulia Ruscelli & uscita
prima. Il 13 maggio nella sede di Milani a Lipomo (Co) con la vittoria Matteo Colzani e infine il 14
maggio a Sassari presso Altogusto con Carla Fozzi a trionfare la selezione.

| RISULTATI DELLE PRIME TRE SELEZIONI

La prima sfida in ordine di data é stata quella ospitata da Mokador a Faenza (Ra). Su sei
partecipanti, la migliore e risultata Giulia Ruscelli, giovanissima barista di Lovo Bar e
Pasticceria di Forli. Barista da 14 anni, ma solo negli ultimi quattro specializzata nella tecnica
della latte art, facendola diventare una personale grande passione. «Ho deciso di partecipare a
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guesta competizione per mettermi in gioco e crescere a livello professionale - spiega - voglio
consigliare a tutte le persone appassionate del mondo della caffetteria nel buttarsi a partecipare
perché e veramente un‘emozione unica, ho avuto I'onore di partecipare assieme ad altri ragazzi
che erano ad un livello altissimo, complimenti anche a loro».

La seconda selezione si e svolta invece il 13 maggio a Lipomo (Co) nella sede di Milani. In
guesta occasione il migliore dei sette partecipanti &€ stato Matteo Colzani, classe 1989, nato e
cresciuto a Seregno. Dopo gli studi al liceo scientifico e la Laurea in economia e amministrazione
delle imprese, ha iniziato con la gestione di una caffetteria/gelateria a Seregno. Questa esperienza
rappresenta per Colzani una grande palestra in termini di gestione del lavoro e delle persone, oltre
che un'occasione unica per appassionarmi al mondo del caffe. Dopo 14 anni, Matteo Colzani ha
deciso di lasciare il mondo del bar e dedicarsi alla formazione, in particolare a quella dei ragazzi in
una scuola alberghiera a Monza. «Da anni sono molto legato all'Istituto Espresso Italiano e ho
frequentato corsi e partecipato a tante sessioni di assaggi di espresso € quindi per me un vanto
partecipare alla gara, ecco perché ho deciso anche quest'anno, il terzo per me, di ricandidarmi tra i
partecipanti 'anno scorso aver partecipato alla finale internazionale e stata un’esperienza unica.
Spero di poterci partecipare ancora quest’anno», ha detto in occasione della vittoria il giovane
barista.

A chiudere questa prima tornata di selezioni quella del 14 maggio a Sassari presso Altogusto. Ad
aggiudicarsi il passaggio alla finalissima tra 9 concorrenti € stata la cagliaritana Carla Fozzi. Carla
lavora in questo settore da giovanissima, a 40 anni vanta gia un’esperienza ventennale; ha
partecipato due volte a questa competizione supportata da tutto lo staff del locale in cui lavora e
dalla titolare. Le parole di Carla Fozzi subito dopo la vittoria: «Ancora non ci credo, ho lavorato
molto per questa prova perché, dopo lo scorso anno volevo farmi trovare preparata. Quest’anno il
livello era molto alto e questo € ancora di piu motivo di orgoglio per me! Adesso continuero a
lavorare duro per le finali nazionali!».

| PROSSIMI APPUNTAMENTI

L’Espresso Italiano Champion da diversi anni e la gara per i baristi che desiderano mettersi alla
prova con i simboli della caffetteria italiana: espresso e cappuccino. Negli anni ha coinvolto
centinaia di professionisti da una decina di paesi, sia quelli con una lunga tradizione nel caffé sia i
cosiddetti nuovi mercati. La gara e aperta a tutti e si svolge con un meccanismo di selezione
locale per arrivare alle semifinali e alle finali nazionali e internazionali. Le selezioni
proseguiranno a partire dal 29 maggio a Pomezia (Rm) presso Golden Brasil, poi venerdi 30
maggio a Torino presso la sede di Costadoro. Ancora martedi 3 giugno a La San Marco a Gradisca
d’Isonzo (Go), poi giovedi 5 giugno a Anzola dell’'Emilia (Bo) presso Essse Caffée.



La fase finale dell’Espresso Italiano Champion € in programma dal 24 al 25 giugno.



