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Daniela Ferolla: «Offrite col caffe un
cioccolatino o un biscotto»

mcxtg07-12037-danielaferolla-ad79c13b

Per , Miss lItalia 2001, segna il momento della svolta professionale, quella
che tutti aspettano nella propria carriera. Da quest’anno € infatti lei ad accompagnare Patrizio Roversi
nella conduzione del fortunato programma domenicale di Rai 1 (oltre il 20% lo share medio), di nuovo
in onda dal 28 settembre alle 12,20 tutte le domeniche. «Che dirvi?
Sono entusiasta di questa nuova opportunita che mi fa crescere a livello professionale e mi permette
di farmi conoscere a una platea piu vasta. La prima puntata € dedicata alla sperimentazione nel
settore agricolo e zootecnico con un occhio di riguardo alla ricerca promossa dal Progetto
Agroalimentare e Ricerca ( ) dedicata ad analizzare I'agricoltura —ecosostenibile- che
verra: vi porteremo in Piemonte, Lombardia ed Emilia Romagna per capire come e cosa mangeremo
in futuro».

Cosa mangeremo in futuro, per esempio?

Un prosciutto meno salato! Assisteremo alla riduzione fino al 25% della quantita di sale usato nel
processo di salagione di prosciutti eccellenti come Parma e San Daniele senza alterarne il gusto. Si
tratta di un provvedimento previsto dalla normativa europea che avra significative ricadute sulla salute
pubblica in termini di diminuzione delle patologie cardiovascolari.

Se ti dico...bar?

Ti rispondo che adoro il caffe, ma da quando sono diventata allergica alla caffeina ho dovuto
rinunciarvi. Ormai, quindi, lo frequento per lo piu all’orario dell’aperitivo o dopo cena per vedermi con
le amiche. Prediligo i locali non rumorosi, meglio se con tavolini all’aperto, puliti e curati negli arredi.
Mi piacciono in particolare i colori chiari e impazzisco per lo stile provenzale.

| tuoi consigli per migliorare I'offerta dei bar?
Sono originaria del Cilento, dove € usanza offrire insieme al caffé un bicchierino d’acqua per gustare
meglio la tazzina. Una tradizione che, purtroppo, non é diffusa al Nord...Inoltre,
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vi consiglio di offrire insieme al caffé o al té un cioccolatino o un
biscottino e di non limitarvi al solo zucchero raffinato, ma di ampliare la gamma dei dolcificanti, con
maggiore attenzione per i prodotti naturali.

Che rapporto hai con il ristorante?
Li frequento spesso, per lavoro e per piacere. Amo i locali poco affollati e prediligo quelli di cucina
locale. Un suggerimento? Siate sempre sorridenti, cortesi e attenti alle esigenze del cliente.

| tuoi indirizzi del cuore?
A Milano, vado spesso a e alla gelateria . Il mio ristorante del cuore, invece, € il
, a Pioppi, in Cilento.

UN CAFFE’ CON...
Unarubrica di

Il bar? A qualcuno piace storico, ad altri moderno e polifunzionale. E il ristorante: c’e chi preferisce la
trattoria, chi il locale di lusso. | Vip raccontano a Mixer Planet gusti e sogni in fatto di fuori casa. Ecco
“Un caffé con...”. Una rubrica per tutti, non solo per gli addetti ai lavori.
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Un caffé con... Matteo Maffucci
Un caffé con... Giovanni Vernia
Un caffé con... Anna Pettinelli
Un caffe con... Justine Mattera
Un caffé con...Martina Pinto

Un caffe con...Andrea Castrignano
Un caffe con ...Carlo Cracco

Un caffé con...Alessia Reato

Un caffé con... Roberta Ruiu

Un caffé con...Micol Ronchi

Un caffé con... Ricardo Dal Moro
Un caffe con... Alessandro Cattelan
Un caffé con...Chiara Francini
Un caffé con... Lidia Bastianich
Un caffe con...Natalia Angelini
Un caffé con... Benedetta Parodi
Un caffé con... Elio Fiorucci

Un caffé con... Giulia Calcaterra
Un caffe con... Chef Rubio

Un caffé con... Melita Toniolo

Un caffé con... Gabriele Cirilli

Un

caffée con

.. Federica Torti
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Un caffe con... Elenoire Casalegno
Un caffe con... Tessa Gelisio

Un caffé con... Marika Fruscio

Un caffé con... Elisa Isoardi

Un caffé con... Frank Matano

Un caffé con... Clelia D’Onofrio

Un caffé con... Paolino Ruffini

Un caffé con... Sara Brusco

Un caffe con... Michela Coppa

Un caffé con... Senit

Un caffe con... Emanuele Biggi

Un caffe con... Ana Laura Ribas
Un caffe con... Diego Abatantuono
Un caffe con... Alessandro Borghese
Un caffé con... Marisa Laurito

Un caffé con... Melissa Satta

Un caffé con... Bruno Barbieri

Un

caffe con...

Raul Cremona
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