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Il ristorante ideale in vacanza? Sicuro,

conveniente e di qualità
ristorante-mangiare-fuori2-f7bc84f6

Elevata la percentuale degli italiani che, per la loro vacanza, preferiscono giocare in casa. E sulla

scelta del ristorante in villeggiatura chiari i driver di scelta: qualità, sicurezza e convenienza. I dati di

TheFork.

Stime rosee per il turismo enogastronomico del Belpaese. Almeno stando ai dati sulle prenotazioni

raccolti da TheFork, che lasciano presagire una tendenza positiva.

Elevata la percentuale di chi resterà sul patrio suolo: tra chi ha dichiarato che

partirà per le vacanze il 90%, infatti, resterà nel Belpaese. La top 10 delle regioni

più scelte comprende Sicilia (14%), Puglia (13%), Toscana (10%), Sardegna

(10%), Trentino-Alto Adige (7%), Emilia Romagna (6%), Liguria (5%), Calabria

(5%), Campania (4,6%), Marche (4,5%). Prevale quindi ancora una volta il mare

come destinazione preferita (66%) con un 11% di preferenza per la montagna,

rappresentata principalmente dal Trentino-Alto Adige. Il 17% dei rispondenti

invece opterà per un mix tra destinazioni di mare, di montagna e città d’arte.

C’è anche però chi ha deciso di avventurarsi all’estero: il 33% di coloro che partiranno per le vacanze

si spingerà fuori dall’Europa mentre tra i paesi continentali preferiti troviamo al primo posto la Grecia

(25%), seguita da Spagna (20%) e Francia (15%).

Scegliere il ristorante in vacanza

Come sceglieranno i vacanzieri il loro ristorante? Qualità, convenienza e

sicurezza sembrano essere i tre principali driver di scelta. Ma vediamo nel

https://www.thefork.it/


dettaglio.

Per il 56% saranno le recensioni online a contare di più, il 21% si farà guidare dall’ispirazione del

momento mentre il 16% cercherà consigli sul posto. Per il 76% degli intervistati la prenotazione del

ristorante è diventata più importante che in passato, a causa della capacità limitata e delle restrizioni.

La maggioranza (40%) prenoterà un giorno prima, il 34% poche ore prima e il 17%

addirittura almeno 3 giorni prima.

Per quanto riguarda le spese, il 65% degli intervistati dichiara che il proprio budget per il ristorante è

rimasto stabile rispetto al periodo pre-COVID. La spesa media a persona per il ristorante a pranzo

sarà di circa 20€ mentre per la cena si attesta a 30€.

Il requisito principale per la scelta del ristorante - che sia in vacanza o in città -

rimane la qualità del cibo (51%), ma contano anche la disponibilità di posti

all’aperto (18%) e il prezzo (17%).

E la ristorazione sarà gettonata anche da chi non partirà (il 10% del campione): il 70% di chi passerà

l’estate in città, infatti, prevede di andare a pranzo al ristorante una volta a settimana, il 16% due e il

7% tre volte a settimana. Per la cena aumentano le percentuali per due e tre volte a settimana,

rispettivamente 24% e 11%. 


