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Babasucco lancia Energy, mix di vitalità con le

proprietà dell'avocado
babasucco-energy-low-7f52183e

Babasucco, brand italiano orientato all'healthy living, che ha portato in Italia la filosofia del "cold-

pressed juicing" presenta il nuovo estratto Energy.

Babasucco Energy è un mix di vitalità che contiene:

Avocado: ricco di vitamine E e K e potassio;

Uva: dal sapore dolce senza l'aggiunta di zuccheri;

Finocchio: ricco di qualità depurative;

Mela rossa: fonte di vitamine A, C, E e K;

Banana: frutto molto importante per via della sua carica energetica.

L'avocado è un frutto eccezionale: ricco di grassi "buoni" e povero di

zuccheri, è altamente digeribile e molto nutriente. Aiuta a mantenere la pelle luminosa ed elastica e

grazie ai suoi fitonutrienti antiossidanti aiuta a difendere le cellule dai radicali liberi, causa di

invecchiamento precoce.

Babasucco Energy è ottimo come spuntino post work-out e diventa un grande alleato per un pranzo

veloce e leggero, accompagnato ad un' insalata mista o un pinzimonio e ad una manciata di frutta a

guscio.
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Ingredienti: Uva 32%, Avocado 20%, Mela Rossa 20%, Finocchio 15%, Banana 8%, Limone 4,8%.

Arricchito con Vitamina C.


