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Da McDonald’s arrivano le nuove insalate

estive
insalate-mcdonalds-m198768-57a0f5b3

Con la bella stagione alle porte, una golosa ventata di freschezza arriva in tutti i ristoranti McDonald’s

in Italia. Dal 23 maggio sarà infatti disponibile un’ampia gamma di cinque insalate da gustare come

piatto unico: la sfiziosa insalata ai 3 cereali - dedicata agli amanti di orzo, farro e riso e perfetta per un

pranzo veloce e saporito - la leggera insalata cruditè - con una ricotta leggera e tante verdure fresche

per colorare il pranzo estivo -, la classica Caesar salad nelle due versioni con pollo alla piastra o

croccante - reinterpretazione alla McDonald’s della celebre insalata creata dallo chef italiano Cesare

Cardini -, e la nuova insalata di pasta con sugo ai peperoni e olive firmata Barilla. A un anno, infatti,

dall’inizio della collaborazione con l’azienda di Parma, che ha firmato le penne e i fusilli delle ricette di

insalata di pasta disponibili nel corso del 2013, la partnership tra i due brand si amplia con una nuova

ricetta vede la firma di Barilla anche sul suo sugo di verdure.

Le cinque insalate McDonald’s, tutte preparate fresche ogni giorno all’interno dei ristoranti, sono

disponibili à la Carte o nella formulazione Menu, in abbinamento alla bibita. Ecco nel dettaglio, gli

ingredienti e i prezzi di ciascuna.Insalata_pasta_1L

INSALATA DI PASTA

Ingredienti: Fusilli e sugo Barilla (olive verdi, olive nere, peperoni rossi e gialli, pomodorini, carote,

sedano, polpa di pomodoro, cipolla, pomodorino secchi, capperi, basilico)

Prezzo à la carte: 4,90 € - MENU (insalata + bibita media) 5,80 €

INSALATA AI 3 CEREALIcereali

Ingredienti: orzo, farro, riso, pollo, verdure, tonno, formaggio, olive

Prezzo à la carte: 4,90 € - MENU (insalata + bibita media): 5,80 €
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INSALATA CRUDITE’

Ingredienti: ricotta, mix salad (indivia riccia, radicchio rosso tondo, valerianella), pomodorini ciliegia e

verdure crude miste (carote, finocchio, barbabietola rossa)

Prezzo à la carte: 6,00 € - MENU (insalata + bibita media): 6,90 €Caesar

CAESAR SALAD CON POLLO ALLA PIASTRA o CROCCANTE

Ingredienti: mix salad (indivia riccia, radicchio rosso tondo, valerianella), pomodorini ciliegia, pollo alla

piastra o croccante e scaglie di formaggio

Prezzo à la carte: 6,00 € - MENU (insalata + bibita media): 6,90 €
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