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Acqua Recoaro, per affrontare i dry days
dopo gli eccessi delle festivita

Come da tradizione, I'anno nuovo porta con sé la promessa di un periodo “detox” per rimediare agli

eccessi delle festivita natalizie e ognuno ha il suo fioretto: niente alcool, niente dolci, niente fritti,
piu allenamento... | metodi migliori per una remise en forme lampo sono i piu disparati, originali e
controversi, ma una cosa mette sempre tutti d’accordo: bere tanta acqua € indispensabile.



L’Acqua Oligominerale Recoaro, con il suo basso contenuto di Sodio (0.9

mg/L), i sali minerali e gli oligoelementi, € una preziosa alleata per il benessere quotidiano e una
compagna ideale per l'idratazione prima, durante e dopo l'attivita sportiva. Perfetta come base per
un infuso zenzero e limone, immancabile nella borsa da palestra, sulla scrivania in ufficio e a casa
sempre a portata di mano.

Naturale o frizzante, la bottiglietta dal nuovo design dirompente da portare sempre con te, a basso
contenuto di sodio (0.9 mg/L).
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