Mixer Planet Logo

Facebook Logo LinkedIn Logo
Instagram Logo

Ilginio Massari The Sweetman, le treccine con

crema pasticcera. VIDEO

massari-6-9ec343a3

Treccine con crema pasticcera senza lattosio

PER L'IMPASTO

500 g di farina 00

200 g di latte di mandorla

5 g di lievito di birra

50 g di uova + 15 g di tuorli

60 g di zucchero semolato

50 g di olio di semi vari + 5 g di sale

PER LA CREMA PASTICCERA
350 g di latte di riso

150 g di panna di soia

125 g di tuorli

75 g di zucchero di canna grezzo
150 g di zucchero semolato

35 g di fecola di patate

la scorza grattugiata di 1 limone

PER L’TASSEMBLAGGIO
tuorli g.b.
glassa


http://www.mixerplanet.com/iginio-massari-sweetman-al-via-su-sky-uno-e-mixer-planet_121117/

