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Dalla parte dello chef - Una nuova rubrica di
Mixer Planet
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Se ne parla. Della filosofia del KmO e della filiera corta. Delle cotture a bassa temperatura e della
tecnica del sottovuoto. E di come affrontare la crisi economica nel migliore dei modi. Nasce Dalla
parte dello chef, una rubrica mensile per far dialogare gli addetti ai lavori sui temi del giorno, tra spunti
di riflessione e nuove idee. Ma anche per suggerire ai buongustai i migliori ristoranti in tutta Italia. La
prima puntata & dedicata ad Alessandro Negrini e Fabio Pisani del di Milano,
ristorante due stelle Michelin, sono stati decretati miglior chef della settima edizione della Guida di
Identita golose 2014, che recensisce ben 670 ristoranti, in Italia e nel mondo, guidati da giovani stelle
della ristorazione. E preparatevi: sulla sua scia, presto arrivera anche la rubrica “sorella” Dalla parte

(‘IQI hormon

Giornalista freelance, scrive di food e spettacolo su numerose

testate, fra cui Il Messaggero, Gioia, Telesette. Realizza video interviste per Oggi.it e raccoglie le
confessioni dei Vip su Ok Salute.
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