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Nancy Coppola: Se mi invitate a cena, vi faccio
pubblicita FOTO
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Quarta classificata nell'ultima edizione dell'lsola dei Famosi, la cantante neo melodica

e al centro delle polemiche. La notizia che abbia perso appena 9 chili durante il reality sta
infatti scatenando, a sorpresa, un vespaio. In particolare, contro Nancy Coppola si sono scagliati a
muso duro i fedelissimi del programma. E pare che fosse intenzione pure di Alberico Lemme, celebre
dietologo del talk-show di Maurizio Costanzo, che pero la cantante all’'ultimo minuto ha rinunciato a
incontrare in tv. Come mai? Le ragioni le ha spiegate lei stessa: “La decisione € stata presa di comune
accordo con Maurizio. Mi ha detto che Lemme, che non conoscevo, mi avrebbe attaccata per il mio
peso e siccome non volevo giocarmela male, ho lasciato perdere. Insomma, volevo che si parlasse di
me e del mio percorso artistico, non del mio peso”.

In guardia: in questa intervista esclusiva Nancy Coppola parla proprio di cibo, nonché di ristoranti
e bar. “Amo la cucina e a volte esagero. Ma non so resistere al piacere di coccolare mio figlio a

tavola”, afferma la cantante.
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Per te il cibo e...?

Uno dei massimi piaceri della vita. Basta guardarmi per capire che io adoro sia mangiare che
cucinare. Anche troppo. Quando mi metto ai fornelli e non riesco a contenermi. Insomma, i manicaretti
a casa nostra non mancano mai.
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Il tuo piatto forte?
Premesso che amo la semplicita, conquisto tutti con i miei maccheroni al pomodoro fresco o al ragu.

E ami cenare anche al ristorante?
Si, mi piace molto mangiare fuori casa.

Che tipo di locale preferisci?
Amo le trattorie rustiche. Sono una di quelle donne che adora mangiare il pollo con le mani e
sporcarsi.

E se ti dico bar?
Penso al caffé. Ne bevo trai 5 e i 6 al giorno.

Non hai il rito dell’aperitivo?
Mettiamola cosi: il caffé al bar per me & un’abitudine, mentre I'aperitivo € un’occasione speciale per
stare con le amiche.

Chiudiamo con un consiglio. Nancy Coppola cosa suggerisci ai gestori per incrementare il
business?

Invitatemi nei vostri locali! Se mi trovero bene oltre a scrivere le recensioni sui vostri ristoranti, vi
mettero a disposizione la mia capacita di intrattenere il pubblico. Sono certa che potrebbe essere un
connubio virtuoso!



