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Clara Alonso: vietate il cellulare al ristorante!
clara-e-diego8-bb90a975

Clara Alonso (26 anni) e Diego Dominguez (25) si sono fatti conoscere grazie alla teen serie

Violetta (erano Angie e Diego), set dove si sono innamorati. Ormai fanno coppia fissa da quattro anni,

convivono a Madrid da uno e adesso gareggiano a Dance Dance Dance, il reality sul ballo condotto

da Andrea Delogu e Diego Passoni con in giuria Vanessa Incontrada, Luca Tommassini e Timor

Steffens con sei coppie di personaggi famosi in onda in anteprima assoluta ogni mercoledì alle ore

21.10 su FoxLife (Sky, 114). E a MixerPlanet Clara Alonso racconta…

Sei una buongustaia?

Decisamente! Adoro mangiare. Per me, i momenti più belli della giornata sono il pranzo e la cena. E,

soprattutto, adoro cenare fuori casa.

Idee dall’Argentina per rinnovare l’offerta italiana in fatto di bar e ristoranti?

Nel quartiere di Palermo, a Buenos Aires, c’è uno speakeasy, un locale dove si può accedere solo con

una tessera, decorato in stile anni ’20. Mi hanno detto che a Roma c’è qualcosa di simile (Il Jerry

Thomas, ndr), ma non ci sono mai stata.
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Parliamo di bar. In Argentina bevete il caffè come noi italiani, in piedi al bancone?

No, mai! Anzi, all’inizio ero stupita di vedere la gente in piedi. In Argentina il caffè al bar è sinonimo di

un momento di relax e chiacchiere. Nessuno lo beve come fate voi, in un minuto!

Ti piace l’espresso italiano?

La verità? No, è troppo forte. Del resto io sono abituata a bere il latte macchiato…

Un consiglio per migliorare l’offerta di bar e ristorante?

Vietare l’uso del cellulare. Stiamo diventando tutti dipendenti dagli smartphone, non socializziamo più.

Sarebbe bello essere obbligati a staccare almeno all’ora dell’aperitivo o della cena.

I tuoi indirizzi del cuore a Roma?

Il mio preferito in assoluto è il giapponese Temakinho in zona Borgo a Roma.


